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Getal Persoon Gebeurtenis Rol

2020 405 Hulpvragen
10 Rob Elens Feb/20 Rob Elens behandelt 10 patienten succesvol met HCQ en Zink; IGJ verbied dit Huisarts, redactie website, lid RvT NTG
Angelique Elens Mar/20 Informed consent brief, recht- en tuchtzaken, IGJ bezoek, media optredens
500.000 Interview Peel & Maas TV 500.000 views
Evert de Blok Apr/20 Start website zelfzorgcovid19.nl Redactie website; coordinatie; lid mailteam, voorzitter ANBB, lid RvT NTG
Van Zelfzorg met supplementen naar tele-artsenconsult
Paul van Houten May/20 Advocaat
Tom Zwitser May/20 Uitgever de Blauwe Tijger en presentator online media kanaal the Blue Tiger
Ron Bakker May/20 Redactie Website; lid mailteam, secretaris & penningmeester ANBB
Ruth Seldenrijk May/20 bestuurslid ANBB, IGJ en NHG rechtzaken
1.000.000 Tom Zwiters vragenuurtjes Blue Tiger Studio (5 maal) bijna 1M views
Videoboodschap Malievelddemo
Rob Elens bij Op1
65.000 Petitie gestart met uiteindelijk ruim 65000 handtekeningen
200 Via website betuigen bijna 200 medici hun steun voor zelfzorg met supplementen
20.000 Via nieuwsbrief worden bij elk nieuwsartikel bijna 20.000 mensen bereikt
3.000.000 De website heeft totaal ruim 3M views gekregen
300.000 De website heeft ruim 300.000 unieke terugkerende bezoekers
18.000 Mailteam heeft ruim 18.000 emails verwerkt met algemeen advies of doorverwijzing consult arts
Eerste release Zelfzorgcovid19 protocol
Sober Khowja Aug/20 Paul van Houten krijgt versterking van Sober Khowja BedrijfsJurist
11.000 Aug/20 vereniging ANBB gelanceerd; neemt website ZZC19 over BurgerBelangen vereniging met 11.000 leden

Sep/20 NHG verklaart op NPO radiol dat voorschrijven HCQ in principe niet verboden is
Maaike Barents Sep/20 Arts, bestuurslid NTG
Henri Praamsma Oct/20 Arts

Oct/20 Sober Khowja publiceert juridische positie artsen nog voordat boetes zijn uitgedeeld

Nov/20 Uitzending Rob Elens Danny op Straat
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Boete voor artsen die hydroxychloroquine of

ivermectine voorschrijven tegen corona
Nieuwsbericht | 25-03-2021 | 10:30

De Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) krijgt nog steeds meldingen
dat artsen medicijnen voorschrijven die in strijd zijn met de
behandeladviezen voor corona. Het gaat daarbij onder meer om
(hydroxy)chloroquine en ivermectine. De inspectie vindt het
voorschrijven en afleveren van deze geneesmiddelen buiten de richtlijnen
een risico voor de kwaliteit van zorg en gaat daarom artsen bestuurlijk
beboeten wanneer ze deze medicijnen ten onrechte voorschrijven.




Van: meldpunt@igj.ni
Onderwerp: 2104 2163, apotheek van Noord voorschrijven hydroxychkoroquine en de restultaten van onderz
Datum: 16 april 2021 om 13:31
Aan: a.ypma@apotheekvannoord.nl

Geachte heer Ypma,
Dank voor uw mail van 12 april jongstleden. Hieronder ga ik in op de door u gestelde vragen.

1) Welke koepelorganisaties raden het gebruik af
Er zijn meerdere koepelorganisaties en wetenschappelijke instanties die het gebruik van (hydroxy)chloroguine afraden.

Voor u, als openbare apotheker, is het advies van het Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG) relevant. Dat kunt u vinden via
deze link: HCQ-(combinatie)therapie afgeraden bij) COVID-19 in de eerste lijn | NHG. Ook wil ik u wijzen naar hetgeen de
Stichting Werkgroep Antibiotica Beleid (SWAB) heeft gepubliceerd rondom de medicamenteuze behandeling van COVID-19
patiénten. Die informatie kunt u vinden via de link: Medicamenteuze behandeling voor patiénten met COVID-19 (infectie met
SARS?CoV-2) | SWAB. Wat betreft (hydroxy)chloroquine staat deze informatie onder paragraaf '4.1.2 - Chloroquine en
hydroxychloroquine'.

Daarbij heeft uw eigen beroepsorganisatie, de KNMP, reeds in een persbericht uit april 2020 aangegeven dat de nationale
behandelrichtlijn voor COVID-19 patiénten van de Stichting Werkgroep Antibiotica Beleid (SWAB) gevolgd dient te worden (CBG:
risico op ernstige bijwerkingen door chloroquine en hydroxychloroquine ? KNMP.nl). Ook het College ter Beoordeling van
Geneesmiddelen (CBG) hanteert deze lijn (Risico op ernstige bijwerkingen door chloroquine en hydroxychloroguine bij
coronapatiénten | Nieuwsbericht | College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (cbg-meb.nl)). Het CBG heeft daarnaast ook nog
vragen gepubliceerd, waarbij onder vraag 6 (hydroxy)chloroquine aan bod komt (7 vragen over de ontwikkeling, beoordeling en
veiligheid van coronamedicijnen & -vaccins | Coronavirus | College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (cbg-meb.nl))

2) Op basis van welke onderzoeken? e
Volledigheidshalve wil ik benadrukken dat de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) toezicht houdt op de veiligheid, kwaliteit /

en toegankelijkheid van de zorg. Het toezicht is daarbij gebaseerd op een aantal wetten en veldnormen. U kunt daar meer over
lezen op onze website (Hoe werkt ons toezicht | Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (igj.nl)).

Op basis van welke onderzoeken het gebruik van (hydroxy)chloroquine wordt afgeraden kunt u teruglezen in het eerder
genoemde advies van het NHG en de publicalie van hel SWABD. Voor een (eventuele) inhoudelijke discussie hieromtrent verwijs
Ik u naar hen.

Hoogachtend,

De heer drs. W. Vernes
Hoofd Meldpunt IGJ

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd
Meldpunt IGJ
Postbus 25181 6401 DAI Heerlen



A. Ypma | Apotheek VanNoord B9 Verstuurd - Apotheker m 22:29
Antw: Plaatsen essay
Aan: lvo Smeele, Kopie: redactie Details

Beste Ivo,

Bedankt voor je reactie. Het bericht van IGJ is inderdaad van maart 2021 (wat ik volgens mij ook schrijf) en het bericht zelf spreekt over een boete. Ik schrijf alleen maar
wat ik lees.

Interessant dat er een review is die ik nog niet had gezien. Ik heb het gevonden via deze link: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33624299/ (en zie nu bij afronden van de )
mail dat jullie het al in onderstaande mailwisseling hebben staan ;-) .
Wat me opviel was dat van de twaalf geincludeerde onderzoeken er drie bij niet gehospitaliseerde personen zijn uitgevoerd. Dit was de groep waarop mijn essay

betrekking had. Ik heb deze met mijn beste kunnen eruit weten te halen:

PMID: 32492293 publicatie 3 juni 2020, 821 personen (profylaxe onderzoek bij niet geinfecteerde mensen)

PMID: 32674126 publicatie 16 juli 2020, 293 personen

PMID: 32673060 publicatie 16 juli 2020, 491 personen

Alle drie onderzoeken waren in absolute zin positief voor HCQ, echter wordt dat in de statistiek niet als significant beschouwd. M.b.t. de bijwerkingen kwam er een negatief

resultaat uit, zonder ernstige bijwerkingen. Bovengenoemde onderzoeken zijn allemaal een jaar geleden uitgevoerd. De website die ik aangereikt kreeg, bevatte vele , =
nieuwe studies waarvan 33 controlled randomized trials voor HCQ en 28 voor lvermectine. y

Ik wil met bovenstaande absoluut geen positie kiezen, echter illustreren dat er meerdere bevindingen zijn in de wereld. Mijn punt in het essay is met name de creatie van
een cultuur van wantrouwen en ondermijning van de autonomie van goed willende professionals. De koepelorganisatie zou er immers ook voor kunnen kiezen om zelf :
gecontroleerd onderzoek uit te gaan voeren. e

lk respecteer uiteraard jullie besluit en hoop dat mijn intentie duidelijk is. Het gaat mij zeker niet om polarisatie, maar juist om vertrouwen in (de autonomie van) de
huisarts.

Met vriendelijke groet,

Arjen Ypma



Op 14 mei 2021, om 11:01 heeft Ivo Smeele <l.Smeele @nhg.org> het volgende geschreven:

Beste Arjan

Het NHG is een wetenschappeliike vereniqing.

Als iets niet significant is , is er 1. Geen resuitaat en/of 2. Geen goede studie. En 3.
dan is het nog de vraag of iets klinisch relevant is.

H&W baseert zich op EBM. cochrane is de absolute top daarin. Die selecteert
iInderdaad alleen goede studies.

We beperken ons, ook om geen schade toe te brengen aan patiénten, tot wat
bewezen effectief is.

We willen ook situaties zoals vandaag in de Volkskrant stond vermijden. Goed als de
inspectie krachtdadig op gaat treden.
https://www.volkskrant.nl/nieuws-achtergrond/patient-op-odyssee-voor-
coronavaccinatie-na-weigering-huisarts~b64e2e70/

P

Met vriendelijke groet,



NIEUWS

Patiént op odyssee voor
coronavaccinatie na
weigering huisarts

De Inspectie Gezondheidszorg (1G]) doet onderzoek naar
een huisarts in Heemstede die weigert zijn patiénten te
vaccineren. Twee patiénten dienden een klacht tegen
hem in. De huisarts verwees ze niet door naar een
collega-arts voor een vaccinatie, wat verplicht is.
Tientallen van zijn patiénten zijn inmiddels bij hem
vertrokken.

Charlotte Huisman )21, 05:00




Van: A. Ypma | Apotheek VanNoord a.ypma@apotheekvannoord.nl &
Onderwerp: Re: Plaatsen essay
Datum: 7 juni 2021 om 22:21
Aan: NHG-Kenniscentrum kenniscentrum@nhg.org

Geachte heer/mevrouw,
Bedankt voor de informatie. Ik heb met tot het Consortium Huisartsgeneeskunde gewend.

Met vriendelijke groet,

Arjen Ypma " )
&

a.ypma@ apotheekvannoord.nl

Tel. (077) 303 18 48 - 06 18 94 60 99
Fax. (077) 303 18 49

AGB: 02010672

Veestraat S5A
a pOthee k 5914 RJ Venlo

van www.apotheekvannoord.nl

Op 3 jun. 2021, om 14:08 heeft NHG-Kenniscentrum <kenniscentrum@nhg.org> het volgende geschreven: /

Geachte meneer Ypma,

Hartelijk dank voor deze suggestie. Het NHG is een wetenschappelijke beroepsvereniging en doet zelf geen onderzoek, maar beoordeelt dit
enkel. De vakgroepen huisartsgeneeskunde van de verschillende universiteiten doen wel zelf onderzoek. Wanneer u een onderzoek wilt doen
zou u contact op kunnen nemen met één van de vakgroepen: hitps:/www.consortiumhuisartsgeneeskunde.nl/

|

Met vriendelijke groet,

NHG-Uitbraakteam Coronavirus




PW artikel

18 juni 2021

OPINIE

AUTONOMIE MET
ZUIVERE INTENTIE

ladaraan maakt ke j18S ar e f.‘.{'( an conseguentes, o
Jaart Arjen Ypema, de aanvankelyk aan mar gevoel had by de
wWaarschuwng van de inspeche dat artsen dwe hydroxychiore

June of wvarmectne 2ouden voorschryven by COMD-17 een

Doate rouden krygen

ALt Argen Ypea

De Inspectie Gezondhetdszorng en jeugd
OG] publiceerde op 25 maart 2021 het be
richt "Boete voor artsen die hydroxychloro
quine of vermectine voorschripven tegen
corony’. Aanvankelfk schonk th er weinig
aandacht aan, 10t een week Mter Niet om
dat I ecen ‘verdacht' recept voor hydroxy
chioroquine aangeboden kKreeg, maar om
dat het niet goed voeide

Ruim con jaar terug had i vernomen dat or
verl onderzoek plaatwvend naar experimen:
tele off-Labettherapieotn byl een SARS-CoV-2
imfectie, ik had echter noolt resultaten ge
zien, [k begon me erin te verdiepen n Con-
siaieerde dat 1k als apotheker veel van min
wekrmchappelijice achiergrond was verlo
ren. Daarop vulde Ik het contact formmulier
van de 1G] kn om te viagen op basis waarvan
Zi hun maatregel hadden algeicondigd. In
een keurige reactie stonden enkele bronver:
wiizingen en de vermelding dat het hun
aak was toezicht e houden op de weilig
held, kwalitelt en toegankelificheld van de
2ot De broanen bicken veelal onderzoek
b gehonpitaliseerde mensen e betrefion
In het behandeiplan van bhet Nederdands
Hulsartsen Genocotschap (NHG) werd er me
dcamenteus niet vool gedaan, behalve dan
con amoacilnekouur bf) verdenking van een
poeumonie. Wel was ik bitj verrast e verne
men dat de artsen bl mi In het pand stan
daard binnen twee tol drie dagen Contact

opnamen met een mogelik besmetie per-
soon Een beslissing die 2¢ aonoom heb-
ben genomen (o het belang van de patiént.
UVitetndellix vond ik op de website van het
NHG de aanbevelingen over hydroxcychiore
quine en ivermectine In belde gevallen
werd, vanwege te hge bowiislast en e wed
nig informatie rondom bijwerkingen wan
de curatieve therapie, peadviseerd het niet
te gebruiken

CONSEQUENTIES

Ik heb contact opgenomen met cen arts die
zich hienin had verdiept en gevraagd of er
vervolgonderzoek beschikbaar was. Hi)
VErwees nawr wwwelShogoom, waarop
onder meer staal dat early treatment 65%
skcoreductie oplevert op overlixien, hospl-
disatie, Diekteduur ecetera. Er werd geen
enkede studiec weergegeven die negatieve
effecten had bi) early treatment.

Ik ben e or thdens At onderzock van be-
wust geworden dat er veel wetenschappers
2iin met verschilllende, oprechte inberpreta
ties op basls van de voor hen beschildare
nformatie. Dt geid: ook voor artsen die
hun kennis en atonomie gebrulken om
met goede intenties te handelen. Hiermee
heb ik meteen de verklaring voor het rare
gevoel dat ik kreeg Ml het Jeren van ha
hevicht van de G dodereen ek beuzm

ey 4 ) ho
(o M W | ' .

Ik had nooit
resultaten
gezien van
off-label-
therapieén
bif COVID

Arjen Ypma




Getal Persoon

2021

John van der Woude
Berber Pieksma
Niels Vanaken

Arjen Ypma

Nan Hendriks
Niek Rogger
Heather Zandvliet

Annie Wagenaar
Jan Vingerhoets

Christiaan Raap
Naomi Dongelmans
Henk Leerssen
Sylvia Douma
Johan Kolthof

Alexander van Walraven

Karine Pelicaen
Suzanna Spoelstra
Lucien Ramdas
Sander de Wijs

Ficyl
Tanja Volbeda
Sjoerd Kaarssemaker
Katharina Deutsch

Gebeurtenis Rol

2585 Hulpvragen

Jan/21 supplementen Arts, bestuurslid NTG

Feb/21 Arts
Feb/21 Advocaat
Mar/21
Apr/21 Apotheker, penningmeester NTG
Apr/21 Arts
Jul/21 Arts
Aug/21 Arts

Aug/21 Hugo de Jonge bemoeit zich persoonlijk met opstart heksenjacht

Oct/21 Arts

Oct/21 Arts

Nov/21 ANBB+artsen+patienten vragen via kort geding aan NHG aanpassing COVID-advies

Nov/21 Apotheker

Nov/21 Arts, secretaris NTG
Nov/21 ICT

Nov/21 Arts, hoofd protocollen NTG
Nov/21 Apotheker

Nov/21 Arts, voorzitter NTG
Nov/21 Arts

Nov/21 Arts

Nov/21 Arts

Nov/21 Sander start met bouw EPD (Electronisch Patienten Dossier) ICT

Dec/21

Dec/21

Dec/21 Mailteam

Dec/21 Chirurg

Dec/21 Arts

Eerste release ZZC19 EPD
Tweede release zelfzorgcovid19 protocol
Dec/21 RTL4 opname met mystery guest



Hulpvragen piekperiode 2021-W40...2022-W 14

HRREE
HRREE
HEA AL
ALy
St
IRREE
IRRED
II3ZEL
MR
AEL2 K]
N AR
2210
azls
EL el
J 1
ot AR
Z02200
202204
EIA0E
L key b
Ly Beod |
4R
EE1IAD
141
S04 F
x40
WR21ZE
Sk
il B
HM LS
e B
IR1EE
e T
il BE
Y ey B
Eylery B |
D211

I02110

77019 - Hulpvragen per week

202114
M s
110
MR

E0T100

104

150

W HuleTagen par vk

200

250

=i}




Van: Geke Zink Veraart - Apotheek Altena <g.zink@apotheekaltena.nl>
Verzonden: dinsdag 30 november 2021 17:14

Aan: A. Ypma | Apotheek VanNoord <a.ypma@apotheekvannoord.nl>
Onderwerp: RE: verstrekking ivermectine

Beste Arjen,

Dank voor je bericht. Ik heb net overleg gehad met een collega omdat ik dit toch een
rare situatie vind.
Ik heb besloten dat ik ook deze aflevering meld bij de inspectie.

Voor jou voelt het goed om dit af te leveren, voor mij voelt het niet goed om dit niet te
melden.

Dit een een kuur voor het geval dat is, en dat tegen jouw eigen afspraak is met de
voorschrijver in, die alleen voorschrijft bij een vastgestelde covid.

Nu dan heel toevallig zo gegaan, het is me allemaal te gek en te toevallig.

Ook in combinatie met het feit dat je het nu pas zegt, terwijl ik in mijn mail vrij ‘naief’
was over mijn eigen verstrekking van een arts waar ik normaal gesproken geen zaken
mee doe. Daar had je op je gemak op kunnen reageren, maar dat heb je niet gedaan.
Het is gewoon niet oke.

Ik ga melden, dat is het in ieder geval geen verrassing voor je dit keer.

Hartelijke groet,
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Apotheker B3 Verstuurd - Apotheker - om 23:49
Vraag n.a.v. visitatie Apotheek vanNoord op woensdag 8 december 2021
Aan: meldpunt@igj.nl

Geachte heer/mevrouw,

Naar aanleiding van het inspectiebezoek op 8 december 2021 aan Apotheek vanNoord op basis van de mededeling van 25 maart 2021
(1), vraag ik uw zienswijze m.b.t. het off-label voorschrijven van lvermectine en Hydroxychloroquine in het licht van het niet voorhanden
zijn van volledig geregistreerd alternatief bij de indicatie Covid.

Quetiapine wordt reeds jaren off-label voorgeschreven (2, 3), terwijl het wordt afgeraden door de NHG (4) en er geschikte geregistreerde
alternatieven zijn.

lk ga er vanuit dat IGJ onze werkwijze van off-label voorschrijven, welke volledig voldoet aan de Geneesmiddelen 2007 (5), respecteert.

Met vriendelijke groet,

Arjen Ypma

1: 1GJ 25 maart 2021 https://www.igj.nl/actueel/nieuws/2021/03/25/boete-voor-artsen-die-hydroxychloroquine-of-ivermectine-voorschrijven-tegen-corona
2: PW 26 mei 2021: https://www.pw.nl/nieuws/2021/huisartsen-negeren-richtlijnen-bij-voorschrijven-quetiapine

3: PW 6 december 2021: https://www.pw.nl/nieuws/2021/quetiapine-vaker-voorgeschreven-bij-slapeloosheid

4: NHG standaard M23 juli 2014 https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/slaapproblemen-en-slaapmiddelen#volledige-tekst

5: KNMG Off-label voorschrijven 10 juni 2020: hitps://www.knmg.nl/advies-richtlijinen/dossiers/off-label-voorschrijven.htm

L b3
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m MIEUWS REGID SPORT SHOW PFLAY PODCAST PUZIEL

Bidareemie Poam e dars  Gold  Wobes l Brer Borae  Foosnd  obee do Sechisd

‘Mrs. Covid' is huisarts en ziet
corona niet als gevaar (en zo zijn er
meer)

Zo djm ar In Nedarland, made ander |nvloed van da corona pandeeks:
huisartsen die complofihscrieén uildragen Dat rorgl vecs mesilijke
sltuaties in dekiespraktijkben, blijl uil caderroek van dete sie. We
hebben discussies gevoerd waar de honden geen brood van lusten, maar
Mzt he2lipid nilEls. "

Wvs, Cowvd' nossmil Berier Flalcaa Sohzal op YouTuds. Cndards naam deal
£ NAAT Ein o Tl SCOIoNAavTS in saschondiorappen wanisl hae

o rkrmrnra Alee M ased wend searen. nbes ale Aceos e Siclaeine hanr e dsk ook

KNMP: ter hand stellen

ivermectine als coronamedicijn
is ongewenst en schadelij

A cl

Dien Liarruairsd abdllrs) van Ml ant-achurfimdds clird als comnamadecijin door apothdkers I8 Ongewanl oh
schadelijk. Dt stelt de KNMP D apothekersorganisate ncht zch daaram op haet trefan van maatregelen tegen san
paring aantal apothekers dat vermaecine als coromnamadicin ter hand stel, Daarpser staat de KNUMP in posd contact
maet de Inspectie Gezondhaidszarg an Jeugd (1GJ).

De missie van de KNMP is om optimale, welenschappsljk gefundeerde, mnovatieve, farmaceulische paténtenzong
door apothokers 1 bvordaran. De inzel van isarmscting bij CDOID-18 worndl algeradan door hed Eurgpass Madis|n
dgentschap (EMA), Dw Stichting Werkgroep Antibiotica Balaid (SWASR) an het Nededands Husarisen Ganootschap
(NHG)
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warmacing ongen aangabodan &n ar hat gorsds vermicsdan kesinat dad of meddel tegen COVIL-19 B

voorgeschneven,
Dil reeuwsbericht is onderdesl van nieuwscategorie: Paliinlenzorg
bl Uharapie greeduieg oo pbeeepl TS D ATET N e WA e by e | plplipee emaacd rp oals oeocompesegl g e ppwnrrg] o owe-Casie b Hagiza | ga= "

e BeF e (Mo e ss m e el T ow e o e bee ovee fuee cwrealee mag m e

m“_lm-’ S gl 1 |-r|..-_.|a+|.|-\.-\.-.|.-\.|.| P P — T —— e

s il e B e L
B == Lo
W e v weir e D] tema ([ el Rt T ——
Tosiged Aatw dsid Beals Bevessl Nebem ki ek ek e f

L

Janny kocht voor 450 euro =8
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Getal Persoon

2022

Vera Platteeuw
Maurice Mooibroek

6.500
AnneMarie van der Kolk
Bernd van der Meulen

Jeroen vd Smissen

90.000

_Gebeurtenis Rol

311 Hulpvragen

Jan/22
Bestuursrecht Advocaat
Tuchtrecht Advocaat
ANBBartsen-+patienten gaan in hoger beroep tegen NHG.

Feb/22
Jun/23

Feb/22
Feb/22 Derde release zelfzorgcovid19 protocol

Apr/22 ANBB krijgt 6500 euro wegens maken geneesmiddelenreclame

Jul/22 Jurist
Jul/22 Advocaat

Jul/22 1GJ verstuurt boetevoornemens aan meerdere artsen
Jul/22 Advocaat

Aug/22 NTG Alexander en Niek presenteren behandelresultaten op Corona Summer Summit

oc1:22 NOS 1 16) legt aan 16 artsen voor meer dan 90.000euro boetes op

Oct/22 NTG bespreekt behandelresultaten met NHG; Stoppen of doorgaan met behandelen ??
Oct/22 1e crowdfunding; NTG gaat door met behandelen !!

Oct/22 Jan Vingerhoets kiijgt geen gelijkcvan voorzieningenrechter

Nov/22 Uitspraak Regionaal tuchtcollege besluit offline voorschrijven mag!
Dec/22 Landelijke DPG kranten (AD/etc) publiceren valse beschuldigingen hulpvragers

Dec/22
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Nederland heeft een Ivermectine : een shoc

Testimonial: haar man alternatief nodig voor in positieve zin!
overleden in ziekenhuis; vaccinatie en dat is 20.

vrouw(49) zelf wel medicatie. ANBB in brief KLACHTEN : Begin september ben ik
genezen aan NHG : "pas uw heel ziek geworden en was positief

. getest op corona. De eerste...
COVID-lvermectine-

richtlijn aan van
negatief naar neutraal.”

Ik was samen met mijn man ziek. Hij
is naar het ziekenhuis gebracht en

kwam na een aantal dagen op...

De ANBB (Algemene Nederlandse
BurgerBelangenvereniging) heeft

eerder via juridische weg

geprobeerd...

Testimonial van een 17-
jarige Long COVID
patient uit Groningen

Testimonial van een
echtpaar (40-ers) uit
Drenthe

KLACHTEN : welke lichamelijke
klachten had U en kunt U per klacht

aangeven of deze COVID-19...

Man, 40 jaar KLACHTEN : Testimonial van een 80-



Resultaten opvolging 651 vroegbehandelingen van Covid (<2 mnd klachten)

® Opgeknapt

Enigszins opgeknapt

Niet opgeknapt

B Verslechterd

Opmerkingen:

Eris na ongeveer twee weken contact voor
opvolging gezocht.

Op eenschaalvan 1 (mild) tot 10 (zeer

ernstig) van ziektebeleving werd bij *
aanvang van de behandeling gemiddeld |
een 7,5 gescoord.

Men was gemiddeld na 6 dagen volledig
hersteld. , P
De gemiddelde ziektebeleving verminderde 4
van 7,6 naar 4,8

—_—
Er zijn 10 personen (1,5% van het totaal)
opgenomen in het ziekenhuis.

Er werden door 13% van de gebruikers
milde bijwerkingen ervaren.



Kort geding hoger beroep

Roldatum: 25 oktober 2022, 09.30u
Zaaknummer: 200.305.591/01

Uitkomst (desondanks) Conclusie

onderzoek L

RCT- Kritiekpunten

Lépez- Kleinschalig onderzoek dat niet objectief en Positief: het gebruik van lvermectine leidt tot  Het NHG had dit RCT-onderzoek niet als zodanig
Medina onafhankelijk is verricht. Alle deelnemers een vermindering van COVID-19klachten en in haar oordeelsvorming mogen betrekken. Nu
hadden ‘per ongeluk’ lvermectine toegediend een kleinere kans op ziekenhuis- en IC- zij dit wel heeft gedaan, had zij de correcte '
gekregen ipv. de helft placebo, waardoor geen opname en overlijden. Het onderzoek toont positieve conclusie hieraan moeten verbinden; [
datavergelijking kon plaatsvinden. Bovendien is een significant snellere symptoomresolutie de onderzoeksresultaten ondersteunen haar
het onderzoeksprotocol 4 maal (!) gewijzigd. Eris aan (9%). negatief oordeel ten aanzien van het gebruik van \i
enkel geselecteerd op jonge kerngezonde Ivermectine bij COVID-19immers niet. )
deelnemers die PCR-positief testten, bij wie geen 7Y
klinisch onderzoek is verricht. Gevolg: geen /
betrouwbaar resultaat. -
Chaccour Zeer kleinschalig onderzoek (24 deelnemers!) Positief: het gebruik van lvermectine leidt tot  Het NHG had dit RCT-onderzoek niet als zodanig
dat niet objectief en onafhankelijk is verricht. Er  minder “viral load’ bij de deelnemers in de in haar oordeelsvorming mogen betrekken. Nu
is enkel geselecteerd op zeer jonge kerngezonde  interventiegroep in vergelijking tot de zij dit wel heeft gedaan, had zij de correcte
deelnemers die PCR-positief testten, bij wie geen deelnemers in de placebogroep. Oftewel er positieve conclusie hieraan moeten verbinden;
klinisch onderzoek is verricht. Gevolg: geen treedt een snellere virusklaring op. de onderzoeksresultaten ondersteunen haar
betrouwbaar resultaat. Opmerkelijk is dat hierbij negatief oordeel ten aanzien van het gebruik van
onderzochtis wat het effectis van Ivermectine Ivermectine bij COVID-19immers niet.
ten aanzien van de overdracht van het SARS-
CoV2 virus: dit is geen relevante parameter en
dus valt hiermee dit onderzoek sowieso af.
Vallejos Kleinschalige studie, dat weliswaar objectief en Positief: het gebruik van lvermectine leidt tot  Het NHG had dit RCT-onderzoek niet als zodanig

onafhankelijk lijkt te zijn verricht maar waarbij
de deelnemers slechts 2 dagen (!) zijn getest.
Een Ivermectine kuur vereist minimaal 4 tot 5
dagen. Eris enkel geselecteerd op jonge
kerngezonde deelnemers die PCR-positief
testten, bij wie geen klinisch onderzoek is
verricht. Gevolg: geen betrouwbaar resultaat.

een sterke vermindering van het risico op
ziekenhuisopname (33%!).

in haar oordeelsvorming mogen betrekken. Nu
zij dit wel heeft gedaan, had zij de correcte
positieve conclusie hieraan moeten verbinden;
de onderzoeksresultaten ondersteunen haar
negatief oordeel ten aanzien van het gebruik van
Ivermectine bij COVID-19immers niet.



proces-verbaal van mondelinge behandeling

Proces-verbaal van de mondelinge behandeling bij het gerechtshof Arnhem-Leeuwarden,

locatie Arnhem, van 25 oktober 2022, waar zitting hadden mrs. J. Sap, voorzitter, R.A., Dozy
en J.C.J. Dute, leden, bijgestaan door L. Rood, griffier,

Mr. Vanaken:

[k hoor net dat Burgers zegt dat er wel positieve effecten zijn, maar dat deze niet significant
zijn. Er zijn verder ook geen bijwerkingen. Waarom wordt er dan sterk tegen en niet neutraal
geadviseerd? Dat is het grootste onbegrip aan de zijde van het ANBB. Als het nict schadelijk
s, neig je toch naar een neutrale houding? Er ligt een Europese Verordening van de
Europese Commissie van 29 maart 2006, nummer 507/2006. Deze verordening gaat over het
versneld op de markt brengen van medicatie. Dit is van toepassing geweest bij bijvoorbeeld
het vaccinatiebeleid. Dat zou ook het grotere belang op zijn. Daarnaast is het een unicum dat
de inspectie optreedt in deze situatie. Als ivermectine wordt goedgekeurd als effectieve
behandelmethode tegen corona, mogen de vaccins niet op deze manier op de markt komen.
Naar onze mening is er een groter belang.

Voorzitter: |
Dat speelt buiten de scope van het NHG. We gaan het probleem niet groter maken.

)
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Opvolging na min. half jaar van LongCovid behandeling van 111 volwassenen,
behandeld volgens NTG protocolin de periode juni '21 tot mei 23 incl. vaccinatiestatus



Getal Persoon

2022

Vera Platteeuw
Maurice Mooibroek

6.500
AnneMarie van der Kolk
Bernd van der Meulen

Jeroen vd Smissen

90.000

Gebeurtenis Rol

Bestuursrecht Advocaat
Tuchtrecht Advocaat

Jan/22
Feb/22 Derde release zelfzorgcovid19 protocol

Feb/22
Apr/22 ANBB krijgt 6500 euro wegens maken geneesmiddelenreclame

311 Hulpvragen
Jun/23
Jul/22 Jurist

Feb/22 ANBB+artsentpatienten gaan in hoger beroep tegenNHG
Jul/22 Advocaat

Jul/22 1GJ) verstuurt boetevoornemens aan meerdere artsen
Jul/22 Advocaat

Aug/22 NTG Alexander en Niek presenteren behandelresultaten op Corona Summer Summit

oc:22 NOS 1G] legt aan 16 artsen voor meer dan 90.000euro boetes op -

Oct/22 NTG bespreekt behandelresultaten met NHG; Stoppen of doorgaan met behandelen ??
Oct/22 1e crowdfunding; NTG gaat door met behandelen !!

Oct/22 Jan Vingerhoets krijgt geen gelijk van voorzieningenrechter

Nov/22 Uitspraak Regionaal tuchtcollege besluit offline voorschrijven mag!
Dec/22 Landelijke DPG kranten (AD/etc) publiceren valse beschuldigingen hulpvragers

Dec/22
.




Pharmaceutisch

oW [nspectie Gezondheldszorg en Jeugd
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X~ (B ro— TR PO S IGJ beboet 16 artsen voor voorschrijven medicijnen bij
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IGJ beboet 16 artsen voor voorschrijven coronamedicatie

De Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (1GJ) heeft de afgelopen
maanden 16 artsen beboet voor het voorschrijven van medicijnen bij

™53

Voor het voorschrijven van medicynen tegen corons die daar niet voor 2ijn geregistreerd

hebben zestien artsen een boete gekregen. Ze hebben tijdens de pandemie ivermectine of corona die daar niet voor zijn geregistreerd. De boetes zijn verstuurd
hydroxychloroquine voorgeschreven. Dat meldt de Inspectie Gezondhesdszorg en Jeugd 1GJ) tussen lU“ en Oktober van dlt iaar. De ] 6 artsen hebben tiidens de
Mo fyogaen Seomtm e K07 i e rwmn 654 e bl coronapandemie ivermectine en/of hydroxychloroquine voorgeschreven

opgelegad bedaagt byna € 13,000 Dere a5 heatt de2e

voor de behandeling van corona.

genaczmeddelen 2o'n 134 keer voorgezchrewen

@ Nt Brrwen Aljemeern Econeme Spon Medis an Cuftuie Acneiwlap Shop

M SHE COMID- T aniamnls w00 Joiande Catmer mns 5o 10 am goan 0 on oriad o' = ¥ | P et sl i h Besthas 0aie

home ctuoel opinie isnnls tijdschrift Zatertag 30 november 2024 | Het laaisie neuws het senst op NU nf

Santyle niouan podcamty boeken on Slm donabers Mdoratenauw

OPINIE: ‘COVID-19-vaccinatie voor

gezonde kinderen tussen 5 en 11 jaar /
’
gevaarlijk en onnodig
‘Schort vaccinatiecampagne op totdat meer gegevens be
2 0t zijn’
R 1 oo Pk de Rutter, Lecntien Bakermans, MHuub Kondng, Koos Wedanan,
ndeuws 3 Raymond Brunink, Jort van Geffan, Crvistines Rasp an Pleter Sg
Zestien artsen beboet vanwege voorschrijven Het toed mdnﬁ'mmodlkmdm ng zonder dat
. b 1 diciin' aantonen, is een
BOQfQS VOOI' O"SQI\ WQQQI‘IS n"'- Onuswezen: coronameacin betogen elf apothekers naar
s s s 1 jaar te vaccineren tegen het
toegestane covidmedicatie T
6) 1rexc geineend tegen het coronavirus, kwam 7
’ , N ¢ 06N Oproep gekregen om hun
17 okt 2022 am 14.09 7 1.5K reacties wy Delen = : met een positief advies
De gezondheidsinspectie heeft sinds de zomer zestien artsen een boete opgelegd wegens het ' Voot vaccinate die w [1]. Op 19 januan idsraad een
verstrekien van medicijnen tegen cowid-19 terwijl 2e daarvoor niet waren geregistreerd. Het De gezondheidsinspectie heeft sinds de zomer zestien artsen een boete update naar ag an de opmars van de omikronvariant {2].
gaat om het in coronaverband omstreden ivermectine (tegen parasieten) en hydroxychloroguine opgelegd, omdat zij de verkeerde middelen voorschreven bij COVID-19,

{tegen met name malaria). De hoogste boete bedroeg bijna 13.000 euro en was voor een arts die
deze medicijnen 2o'n 150 keer voorschreef.



Getal Persoon

2023

Wim Kentie

Gio Meijer

Nelleke Berkenveld
Helma Lebbink

Irma Janssen

Gael Smits

Kees Dam
LonnekeSchullerPeursum

Gebeurtenis

269 Hulpvragen Acute Covid; Long Covid; Vaccinatie schade

Apr/23
May/23
Jun/23
Nov/23
Dec/23
Dec/23
Dec/23
Dec/23

Rol

Huisarts; biologische geneeskunde
Arts voor integrale geneeskunde
Jeugdarts

Internist, Allergoloog

Homeopaat

SEH arts

Homeopaat

Homeopaat




Getal Persoon

2024

Renate Tillema

Coby Tjassing
Pie Hobus
Helen de Vos

Tom Ketelings

Michael Smulders
Frank Roodenburg
Frans van Horne
Veerle Ponet

Elkse van Gelderen
Elke de Klerk
Nanne Boekholt

Gebeurtenis Rol

215 Hulpvragen Acute Covid; Long Covid; Vaccinatie schade

Feb/24 Arts; orthomoleculair
Feb/24 Centraal TuchtCollege zet berisping om in waarschuwing

=24 Rechtbank Roermond handhaaftboeteRob Elens

Feb/24 Homeopaat

Feb/24 Huisarts(-onderzoeker)
Feb/24 Homeopaat

Mar/24 Artsen voeren 2e crowdfunding aktie via video

Mar/24 Videograaf

Mar/24 Rechtbank Breda vernietigt boete Niek Rogger #1
Mar/24 Rechtbank Utrecht vernietigt boete Alexander van Walraven #2

Miay/74 Rechtbank Den Haag handhaaft boete Katharina Deutsch

Jun/24 Huisarts
Jun/24 Huisarts
Jun/24 Huisarts
Jul/24 Psychotherapeut

Juli24 Rechtbank Breda handhaaft boete Jan Vingerhoets

Aug/24 Rechtbank Rotterdam vernietigt boete Henrie Praamsma #3
Aug/24 Rechtbank Rotterdam vernietigt boete ANBB

Nov/24 Psychiater
Nov/24 Arts
Nov/24 Osteopaat

Nov/24 Rechtbank Zwolle vernietigt boete Nan Hendriks #4
Nov/24 Rechtbank Groningen vernietigt boete Sylvia Douma #5
Nov/24 Rechtbank Arnhem vernietigt boete Heather Zandvliet #6
Nov/24 Rechtbank Utrecht vernietigt boete Lucien Ramdas #7
Dec/24 NTG Congres en ledendag Bunnik



&3

NTG ==
(L

Q)
Maarten Fornerod _

~ ~7 ghure’
4‘ -

Nederlands Telegeneeskundig Genootschap @TG.nu




: : !
Maurice Mooibroek =
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HCQ & IVM verbod door De Jonge; wil,Rob-full force
stoppen. Tuchtzaken: laatste n@/s -

Nederlands Telegeneeskundig Genootschap @G.nu




= KBS

- Ccdvocaten

HCQ,
lvermectine en
tuchtrecht

Stand van zaken IVer me C ti
D

mr. M.F. (Maurice) Mooibroek
1 december 2024




Beslissing centraal tuchtcollege
14 februari 2024

ECLENL:TGZCTG:2024:42

Kader off-label voorschrijven (art. 68 Geneesmiddelenwet):

Off-label voorschrijven toegestaan in twee situaties:
a) wanneer daarover binnen de beroepsgroep permissieve richtlijnen

bestaan, of,
b) indien deze richtlijnen er (nog) niet zijn: na overleg van de arts met de

apotheker



Beslissing centraal tuchtcollege
14 februari 2024

Kader off-label voorschrijven (art. 68 Geneesmiddelenwet):

- art. 68 Gnw staat niet los van overige kwaliteitswetgeving in de zorg, deze
IS erop gebaseerd dat normen zekere mate van consensus hebben

- art. 68 Gnw sluit niet uit dat beroep op buitenlandse richtliinen wordt

gedaan, maar het staat een arts niet geheel vrij zelf te bepalen op welke
buitenlandse richtlijn hij zich beroept

{20, Ivermectine en tuchtrecht



Beslissing centraal tuchtcollege
14 februari 2024

Toepassing kader bij drs. R.B. Elens

- Elens kon in jan/feb 2021 aan enkele buitenlandse richtliinen steun
ontlenen voor voorschrijven HCQ en lvm, maar die handelwijze werd in

Nederland “door gezaghebbende instanties sterk afgeraden” (Geen sprake
van a-grona

- Ook geen sprake van b-grond: generiek overleg met apotheker, maar
moest zijn overleg per patiént waarop recept betrekking heeft



Beslissing centraal tuchtcollege
14 februari 2024

- Uitleg juridisch kader gunstig
- Nederlandse richtliinen raadden voorschrijven hcg en ivm niet sterk af

- Over gebruik van hcg en ivermectine bestond ook zekere mate van
consensus

- Overleg met apotheker per patiént was niet voorzienbaar

- Bij overleg per patient: voorschrijven hcq en ivm op b-grond mogelijk (?)

{CQ, lvermectine en tuchtrecnt



Beslissing centraal tuchtcollege
14 februari 2024

» Handelen vond plaats in “uitzonderlijke en onzekere periode waarin nog
veel onduidelijk was™ "medische en juridische pad nog niet geplaveid”

» Gehandeld vanuit oprechte betrokkenheid met en zorgen over zijn
patienten

* Op grond van geopenbaarde stukken “is komen vast te staan dat de
toenmalige Minister van VWS zich actief heeft bemoeid met het beleid van
|IGJ in deze zaak”

* “Wens tot disciplinering van de huisarts heeft er, minst genomen, aan
bijgedragen dat |GJ wel erg doortastend is opgetreden tegen de huisarts”

* "Disciplinering van —in ogen van minister- lastige artsen is geen

wodoelstelling van tuchtrecht




Aansprakelijkstelling IGJ en
Ministerie VWS

* Onrechtmatig uitgeoefend toezicht

 Besluit taakuitoefening 1GJ (Stert. 2017, 53588)

 art. 3 lid 3: minister dient na te laten om in een concrete casus in te grijpen in de
werkwijze van |GJ of om de bevindingen of oordelen van IGJ te beinvioeden

 art. 3 lid 4: minister die een bijzondere aanwijzing geeft, dient daarvan onverwijld
mededeling doet aan de beide Kamers der Staten-Generaal

« Minister had zich aan zelfbinding moeten houden, |1GJ had minister hierop
moeten wijzen

HCQ, Ivermectine en tuchtrecht
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Bedankt voor uw aandacht

mr. M.F. (Maurice) Mooibroek

030-2122838

Bezoekadres
Newtonlaan 275
Jo64 BH Utrecht

Postadres
Postbus 13086
3507 LB Utrecht

www.kbsadvocaten.nl
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De Jonge beboet Rob en ook de overlg;@org(:owd.b
artsen: stand van zaken. -
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Arts
Rob Elens

Jan Vingerhoets

lexander Walraven

Syivio Douma

Noomi Dongelmans

Heather Zandwliet

Suzanna Spoelstra

Datum boete

12-08-2021

2° boete:
29-06-2023
12-07-2022

06-10-2022

06-10-2022

16-08-2022

06-10-2022

06-10-2022

Bedrag
3.000

12.112

3.000

3.000

3.000

3.000

0.375

3.000

Stand van zaken per 01-12-2024

Rechter

ABRVS

RBLIM
Roermond
RBIWE
Breda

ABRVS

REBOVE
Swolle

RB

RBGEL
Armhem

REOBR
Den Bosch

Actie

Sober en Maurice (KBMN Advocaten):

VZRBLIM 24-08-2022:6590 vovo afgewezen
(vovo N1 Derks-Voncken)

RBLIM 06-07-2023:3995 beroep afgeweren

Wz 5] Vogels, N1l Derks-Voncken, TG Klein

RvS zitting 18-11-2024 - uitspraak afwachten

¥z mw vAltena, hr Vermeulen, rapp mw 3toyee
leroen:

rrrrrrrr

RBZIWB 12-07-2024:4815 beroep afgewezen
Vz AGIM de Weert, RP Broeders, 5 Hindriks
Hoger beroep ingediend

Vera-leroen

RBMNE 11-03-2024:1540 beroep gegrond
RvS zitting 18-11-2024 - uitspraak afwachten
¥z mw vAltena, hr Vermeulen, rapp mw Stovee
Vera-leroen

VZRBOVE 29-12-2022:3999 wvovo afgewezen
RBOVE 08-11-2024:5790 beroep gegrond

Vera

RB uitnod zitting afwachten

Vera-Jeroen

RBGEL 20-11-2024:8302 beroep gegrond
Vera

fitting Eb vitgesteld, yitnod afwachten

Henrie Proaimsm

Katharing Deutsch

Berber Pieksma
Annie Wagenaar

Maoaike Barents
Niek Rogger

Karine Pelicaen
Sjoerd Kaorsemaker

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

Lucien Ramdas

geen zelfzorgeoyid

fan Hendriks

geen zelfrorgoovid

Totaal

Oe6-10-2022

0e-10-2022

Geen bezwaar
0&-10-2022

Geen bezwaar
02-08-2022

Geen bezwaar
0G-11-2022

16-08-2022

30-09-2022

0.375

3.000

6.750
12.750

B.750
6.375

3.000
3.000

3.000

3.000

90.487

REROT
Rdam
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Overzicht boetes IGJ/ Minister VWS

Vera-Jeroen
RBROT 19-08-2024:8097 beroep gegrond

Vera-Jeroen
RBDHA 22-01-2024:612 beroep afgewezen

RS zitting 18-11-2024 - uitspraak afwachten
Vi mw vAltena, hr Vermeulen, rapp mw Stovee

= MV

Vera

zitting Rb uitnod afwachten

wem MLV

Sober-Bernd

RBZWB 19-02-2024:1465 beroep gegrond
Wz RP Broeders, T Peters, DJ Hutten

RvS zitting 18-11-2024 - uitspraak afwachten
Wz mw vAltena, hr Vermeulen, rapp mw Stoves
= VL

Jeroen

uitnod zitting RBLIM Roermond afwachten
leroen

RBMNE 22-11-2024:XXXX beroep gegrond
UTR 23 / 2129

Vera
RBNNE 05-11-2024:4446 beroep gegrond

14 van 17 actief — 7 gegrond - 3 ongegrond



Van: Jonge, H.M. de (Hugo)
Aan: 51.2¢
Cc:

Onderwerp: : Boete aan humns
Datum: vrijdag 20 augustus 2021 12:16:00

Beste m

Eigenlijk zou ik hierover graag een afspraak aan tafel willen. Ik wil graag weten wat de
mnspectie allemaal doet op dit moment. of dat het hele repertoire is. en of dat echt full force
wordt mgezet.

Verhalen die de ronde doen (hoor ik uiteraard slechts anekdotisch) waarbij artsen, een
aantal huisartsen met name, gewoon ronduit ondermijnend voor de vaccinatiebereidheid te
werk gaan vind ik dusdanig schadelijk voor de vacinnatie-campagne dat ik niet begrijp dat
er geen fermer instrumentarium wordt toegepast. ¢q zou kunnen worden toegepast.
Huisartsen die gezinnen in hun praktijk brieven schrijven om het vaccineren van jongeren
te ontmoedigen bijvoorbeeld. Waarom mogen zij uberhaupt hun vak nog uitoefenen? Dit is
toch gewoon het ondermijnen van de volksgezondheid? Ondermijnen van de
volksgezondheid is toch evident in tegenspraak met de beroepsnormen?

Heel concreet: waarom mag die ‘ﬂ uberhaupt nog‘ praktijk uitoefenen gelet op alle
uitingen?

Dan de publicitaire kant: ook en juist om te normeren zou 1k eigenlyjk wel juist willen
communiceren. Wat verzet zich daar dan tegen?

Daarover zou ik het graag aan tafel willen hebben.
Zullen we een afspraak mplannen?
Groet! Hugo

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)




Van:

Datum: donderdag 19 aug. 2021 2:09 PM
Aan: Jonge, HM. de (Hugo)
- - .e 4 -

Beste Hugo,

In mei van dit jaar heeft IG] je geinformeerd over verschillende acties rondom een aantal
huisartsen. IG) overwoog op dat moment om een huisarts die patiénten off-label behandeling
van Covid-19 met hydroxychloroquine en later ook met ivermectine aanbood, te beboeten
wegens handelen in strijd met de richtlijnen van de eigen beroepsgroep en daarmee in strijd
met de Geneesmiddelenwet. In beantwoording van Kamervragen in juni stond dat er een
boetetraject was gestart.

Dit traject heeft ertoe geleid dat de betreffende huisarts een boete heeft gekregen. Dit
boetebesluit is inmiddels verstuurd. 1G] heeft hierover niet gepubliceerd, omdat zij boetes op
grond van de Gezondheidswet niet openbaar maakt. Inmiddels zijn er op twitter wel berichten
over verschenen. Met het cog daarop lag er voor het debat van gisteren een Q&A die niet nodig
Is geweest.

De woordveoeringslijn van 1G] bij mogelijke vragen is gedeeld met de betrokken woordvoerder
van VWS,

Ik hoop je hiermee voor nu voldoende te hebben geinformeerd. Als er belangrijke
ontwikkelingen zijn in deze kwestie zal ik je hierover informeren.

Met vriendelijke groet,

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Stadsplateau 1 | 3521 AZ | Utrecht

Postbus 2518 | 6401 DA | Heerlen

Managementondersteuner: [ BFICIN | IEREZCN @igiol | 06 EERIZEC]
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Dank 5._'I E-e
Groet, (8

@minvws.nl>

Onderwerp: RE: Retour: 1007697 - Toezicht BlG-geregistreerde zorgverleners covid-19

Hallo ,

Mogelijk heb je dit al van minister de longe vernomen, voor de zekerheid hierbij een update van
mijn kant.

Gisteren hebben minister de Jonge en telefonisch

contact met elkaar gehad over onderstaande vraag. vertelde dat dit telefoongesprek naar
tevredenheid is verlopen en ze de vragen van de minister beantwoord heeft. We beschouwen
onderstaande vraag hierbij als afgerond en zullen deze niet meer schriftelijk beantwoorden.

Een heel fijn weekend, geniet van het weer.

Met vriendelijke groet,

Afdeling Bestuursondersteuning

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Stadsplateau 1 | 3521 AZ | Utrecht

Postbus 2518 | 6401 DA | Heerlen




van: ISV SENE o ninws o>

Verzonden: donderdag 20 mei 2021 15:00
@minvws nl>

Onderwerp: RE: Retour: 1007697 - Toezicht BlG-geregistreerde zorgverleners covid-19

Hoi GEIEE,

De minister reageert op jullie antwoord van vraag 2:

Ik laat de nota innemen door de digitale balie en terugzetten, zodat jullie de nota kunnen
aanvullen met onderstaande vragen en antwoorden en zijn extra vraag inclusief antwoord. Lukt
het om uiterlijk morgen nog een reactie bij de minister te hebben liggen zodat deze mee kan in
de weekendtas?

Groet,




Van: < @jgj.nl>
Verzonden: maandag 17 mei 2021 17:22
Aan: < @minves.nl>

Onderwerp: RE: Retour: 1007697 - Toezicht BlG-geregistreerde zorgverleners covid-19
Hallo i

Op 10 mei 2021 stuurde je onderstaande e-mail, waarin je aangeeft dat minister de longe nog
twee aanvullende vragen heeft over notitie 1007697 - Toezicht BIG-geregistreerde
zorgverleners covid-19'. Hierbij ontvang je de reactie van de Inspectie Gezondheidszorg en leugd
(1GJ).

Vraag 1: “Helder verhaal. Extra vraag: wat als een huisarts geen prio geeft aan vaccinatie
thuiswonende niet-mobiele ouderen? Hoe is zo’n huisarts aanspreekbaar?”

Antwoord IGJ: Landelijk is er een vaccinatiestrategie opgesteld, waarbij huisartsen een rol hebben
bij het vaccineren van thuiswonende niet-mobiele ouderen tegen COVID-15. in het kader van het
verlenen van goede zorg dient een huisarts zorg te dragen dat betreffende doelgroep de
maogelijkheid krijgt gevaccineerd te worden. Door geen of te weinig prioriteit te geven aan
betreffende doelgroep en ook de bezoeken niet te laten afleggen door een collega arts kan deze
doelgroep tussen ‘de wal en het schip” geraken en een onnodig risico lopen op schade door een
infectie met COVID-19. De |G/ zal dan in eerste instantie met de huisarts in gesprek gaan en in het
gesprek de huisarts aanspreken op zijn zorgplicht, dus zorg te dragen voor de benodigde
medische zorg waaronder ook het vaccineren vait.

Vraag 2: ‘Eén patiént die weigerde het betreffende informed-consent formulier te
ondertekenen heeft  geweigerd te vaccineren tegen covid-19. Vraag: “Is dit geen
eigenstandige reden voor een tuchtzaak?”

Antwoord IGJ: Binnen de inspectie wordt overwogen om dit handelen van de huisarts voor te
leggen aan het medisch tuchtcollege. Omdat het onderzoek richting de betreffende huisarts
breder is ingestoken, worden alle omstandigheden bij deze overweging meegenomen. De
betreffende arts bij wie dit speelt, verwijst momenteel - mocht hij vaccinatie weigeren omdat de
patiént het informed consent niet wil tekenen - zijn patiénten wel door voor vaccinatie bij een
collega. De vaccinatie als zodanig komt daarmee niet in gevaar. Deze handelwijze lijkt dan ook als
zelfstandige reden om een tuchtzoak aan te spannen te smal. Dit neemt niet weg dat het
meegenomen wordt in het onderzoek.

Mocht je nog aanvullende vragen hebben, dan hoor ik dat graag,

Groet

Met vriendelijke groet,

Afdeling Bestuursondersteuning

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Stadsplateau 1 | 3521 A7 | Utrecht

Postbus 2518 | 6401 DA | Heerlen

M O5

migi.nl
https: /Mwww. igj.nl
Twitter: @IGInl
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Verzonden: maandag 10 mei 2021 12:55

e o12e  F S512e [ahihlg

cc: 515 c [T
JERPTN @ minvws o> %57 2 clT e

ﬂrn:IErwerp. Retour: 1007697 - Tr:bezuzht E!IE geregistreerde zorgverleners covid-19

Beste W,

De minister heeft de nota gezien en schrijft:

"Helder verhaal. Enkele vraag in de kantlijn. Extra vraag: wat als een huisarts geen prio geeft
aan vaccinatie thuiswonende niet-mobiele ouderen? Hoe is zo'n huisarts aanspreekbaar?”

o)

In bijlage 2 vraagt hij over de eerste casus de zin "Eén patiént die weigerde het betreffende
informed-consent formulier te ondertekenen heeft hij geweigerd te vaccineren tegen covid-19.":

"Is dit geen eigenstandige reden voor een tuchtzaak?”

Kun je de reactie hierop naar mij mailen? | ”
— ) '

Grnet! - \ v

Directie Bestuurlijke en Politieke Zaken

Ministeri Vaoll iheid. Welzii :
Pamassusplein 5 | 2511 VX | Den Haag Postbus 20350 | 2500 EJ | Den Haag
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-20 jaar bedrijfsarts

-Orthomanueel arts

-Osteopaat |
-Integraal arts: natuurgeneeskunde, orthomoleculair, P@EI,
neuraaltherapie, hypnotherapie, acupunctuur

Zie: www.arts-osteopaat.nl en www. artsleefstulgeneesﬂjpde.nl

-Wim Hof Instructeur g
-Praktijk in Amersfoort N ~——7 -
-Sinds 2021 aangesloten biy NTG en sinds een h

bestuurslid NTG

Nederlands Telegeneeskundig Genootschap @G.nu



http://www.arts-osteopaat.nl
http://www.boomkracht.nl

Pasteur versus Bechamp
Ziekte bestrijden of gezondheid
bevorderen?

| _BOOMKRACHT

e

Vermoe idheid aanpakken en vitaler leven

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Germ Theory vs Terrain Theory

" GERM | TERRAIN
THEORY | THEORY

Louis Pasteur Antoine Béchamp

Medical Pharmgcoutical model Mother natures model
Wt

-
-

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Heart Disease Allergies
Cancer

Irritable Bowel

High Blood Pressure

Anxiety

Depression Auto Immune Disease

Thyroid Issues D'- a b etes

Chronic Fatigue
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Inflammation . _ "\, ...~  Poor Digestion

|

Stress Genetics

Poor Diet .~ S, AT 2 S A QAN % VA0 0 AN S Trauma

Toxins

Lack of Sleep

Lack of Exercise

o

Poor Relationships Nutrient Deficienicies'

W

Oorzaken
van
ziekten

) BOOMKRACHT

Vermoeidheid aanpakken en vitaler leven

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Het leefstijl-roer

Neem kleine stapjes - Focus op wat al goed gaat - Veranderen kost tijd, heb geduld.

@ Voeding ) 4 Beweging
o Drink voldoende: bij voorkeur water, zwarte koffie of (kruiden)thee Beweeg zoveel mogelijk door de dag heen, elke 10 minuten beweging is winst o
o Eet 3 volwaardige maaitijden per dag en vermijd tussendoortjes Doe regelmatig simpele krachtoefeningen zoals kniebuigingen o
o Eet minimaal 2560 gram groenten en 2 stuks fruit per dag Zoek iemand om samen mee te sporten of bewegen o
O Eet zoveel mogelijk onbewerkt (geen pakjes of zakjes) Richt op 30-60 minuten per dag (10.000 stappen) o
o Eet meer plantaardige en minder dierlijke producten Voorkom veel stilzitten o
A Ginisianaissvarsinuninannniinsrinisvesausssas 000000 . BRSO AN 00 i e A R R e o
» Verbinding %
o Maak verbinding met mensen waar je energie van krijgt Doe regelmatig een (korte) ademhalings- o
o Breng tijd door met dierbaren of meditatisoefening
o Zingeving: wat beweegt je? Waar word je blij van? EleEssuimujISpoECRccuvLeR (S
o sluit je bijvoorbeeld aan bij een hobby-, sport- Zoek de natuur op, bijvoorbeeld in park, tuin of bos o
of (vrijwilligers) vereniging Wees bewust van hoe vaak en lang je op eendag o
= A R P e PGS SEhenmi (smartplions etic ) kKnkk
.............................................................................................. o
)
‘= Middelen G
o Alcohol: drink zo min mogelijk ¥ SIOGP
o Roken: zoek hulp om te stoppen Houd een regelmatig slaappatroon aan o
o Drugs: gebruik zo min mogelijk en overweeg te stoppen Sliap inesnkacia geventisarda kamgr: &
o Medicatie: weet waarvoor het is en neem het in volgens voorschrift Vermiid kathe, ieohol snzware: moaldidenviok voor het-slapenigagn @
Bl St it B i i S T SR AT oo Ty e SO Ao Zohgysck som dicadealWoN b i hetioanite it Alok oaraedy 1
een scherm kijkt
.............................................................................................. o
Vereniging Arts en Leefstijl © ’

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand en/of
openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieén, opnamen of op enige andere manier, zonder

voorafgaande schriftelike toestemming van Vereniging Arts en Leefstijl. www.artsenleefstijl.nl Voor de zorg van morgen

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl

orio il WAartsen Leefstijl

BOOMKRACHT

ermoeidheid aanpakken en vitale



Het immuunsysteem

INNATE ADAPTIVE

NONSPECIFIC SPECIFIC
fast response (0-4 hours) slow response (4-14 days)

MONONUCLEAR HUMORAL )
PHAGOCYTE ﬂ\
SYSTEM \ .

natural killer
cell
B cell
snel maar niet ’{ }~ langz.a.mer, maar
specifiek specifiek en geheugen-
P antibodies gebaseerd > < v
dendritic cell -
natural killer
o G T cell CELLULAR
monocyte
y 90 S
22 ee
com::::m granulocites ‘. S

_BOOMKRACHT

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Mucosa associated lymphoid tissues in humans

™, Respiratory airway and alveolar mucosa

Trachea, Bronchi

BTAY
-

Conjunctiva-Associated Lymphoid Tissue (CALT)
Lachrymal glands

Voor een goede
immuniteit ziyn

Nasal-Associated Lymphoid Tissue (NALT)

Waldeyer's ring (pharyngeal, tubal, palatine
and lingual tonsils)

Breast Mucosa-Associated Lymphoid
Tissue (BreMALT) d @
’ .121..‘,3. (BALT) Alveoli ~ ~
In humans is inducible (iBALT) on o Fibroblast
infection and diminishes after \ S; 'J m\ , ' Eazean
Gut-Associated Lymphoid Tissue (GALT) ) )\_/
Lymphoid aggregates in the esophagus, (+] o~
stomach, appendix and large intestine n °
Peyer’'s patches in the small intestine / /
Hmcnie e nodi -

Intraepithelial lymphocytes of the gut c

mucosa Alveolar y’
macrophage

4 Ciliated cell 4 PNEC

.CIub cell ( Type !

eGoblet R

Type Il
«» Basal cell .pz:mﬁe

Dotiwala F, Upadhyay AK. Next Generation Mucosal Vaccine Strategy for Respiratory Pathogens.

Vaccines (Basel). 2023 Oct 12;11(10):1585.
‘

Vulvo-Vaginal-Associated Lymphoid 3
Tissue (VALT)

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



De meeste immuuncellen zitten in onze
darmen

1. Waar zit onze immuniteit gehuisvest?

GALT =
Gut-associated lymphoid tissue

De meeste immuuncellen zitten in onze
darmen!

- Lymfocyten: zoals T-cellen en B-cellen, die pathogenen
herkennen en immuunresponsen codrdineren.

- Dendritische cellen: die antigenen opnemen en
presenteren aan T-cellen.

- Macrofagen: die binnendringende microben fagocyteren
(opeten) en vernietigen.

balans tussen tolerantie voor voedselantigenen en
bescherming tegen infecties

Brandtzaeg, P., Kiyono, H., Pabst, R. et al. Terminology: nomenclature of mucosa-associated
lymphoid tissue. Mucosal Immunol 1, 31-37 (2008).

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl




Gut-Brain Axis:
Stress, Anxiety, Depression, IBS, Schizophrenia, Cognitive Decline, Autism

Een dysbiose

heeft invloed
op het hel@
lichaam !!

,./

> . " Gut-Brain Endocrine Axis:
Gut Microbiota Strains Regulatory, Metabolic, Behevioral and Hormonal Disorders
Stomach Gut-Heart Axis:
10'- 10° CFU/ml Cardiovascular Diseases, Atherosclerosis, Thrombotic events,
Lactobacillus, Streptococcus, Hypertension
Staphylococcus, Gut-Lung
Enterobacteriaceae hromc Obsmncu\e Pulmonary Disease
Duodenum Gut-Liver Axis:
-10° CFU/ml Liver Inflammations, Hepatocellular
_actobacillus, Streptococcus, Carcinoma, Non-Alcoholic Fartty Liver
Staphylococcus, Gut-Pancrease Axis:
Enterobacteriaceae ik Diabetes, Pancrease cell Inflammation
Jejunum & Ileum Gut-Bone Axis:
lBo"l:dut):aEleml Bone Demineralization, Osteoporosis
ifidobacterium,
Bacterioids, Lactobacillus, Gut-Muscle Axis: . :
Streptococcus, Muscle Impairment, Frailty, Sarcopenia
Enterobacteriaceae Gut-Skin Axis:
Acne, Psoriasis, Atopic Dermatitis,
Colon Wrinkles, Aging
10* - 10" CFU/ml
Bifidobacterium, Bacterioids, Gut-Reproductive Axis:
Eubacterium, Colostridium, Infertility, Ovarian Dysfunction, Ovarian n
Peptostreptocossus, Cancer, Postmenopausal Osteoporosis |
Fusobacterium, Gut-Kidney Axis: _ . .
Lactobacillus, Streptococcus, Chronic Kidney Disease, Acute Kidney Injury/Inflammation,
Enterobacteriaceae Nephrolithiasis, Nephropathy
Gut-Bladder Axis:

Dysbiosis of Gut Microbiota Urinary Tract Infection, Overactive/Painfull Bladder

https://www.frontiersin.org/files/Articles/999001/fmicb-13-999001-HTML/image_m/fmicb-13-999001-
g001.jpg

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl




Covid remmers: gezond dieet, goede
darmbacterien en vitamine D

Vitamin D

Santa K, Tamaki R, Watanabe K, Nagaoka |. Comparative analysis of COVID-19 responses in Japan and Africa: diet, z
phytochemicals, vitamin D, and gut microbiota in reducing mortality-A systematic review and meta-analysis. Front Nutr. 2024
Oct 7;11:1465324. doi: 10.3389/fnut.2024.1465324. PMID: 39434894; PMCID: PMC11492870. (/

BOOMKRACHT

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Figure 1. The role of vitamin A, C, D, Zinc, and Omega-3 fatty acids in the immune ® ®
response. IFN, interferon; IL, interleukin; ROS, reactive oxygen species; TNF, tumor V 'ta m l n e A C D
necrosis factor. 9 9 )/
®
b
. Immune response A Z' n k e n o m e g a 3

. P
vetzuren ZIjn nodic
Vitamin A Vitamin A

* Integrity of epithella * Growth and differentiation of B cells
* Differentlation and function of NX-cells * Production of antibodies

* Promotion of Foxp3+ Treg generation = immunoregulatory function of Treg cells

* Inhibition of Th1/Th17 generation
* Phagocytic and oxddative burst activity of macrophages Vitamin C
* Secretion of the pro-infammatory cytokines IL-12 and IL-23 = Differentlation and prolferation of B- and Tcells

* immunostimulator of antibody production (IgM and 1gG)

Vitamin * T-cell maturation via eplgenetic mechanisms
* Barrier integrity
« Scavenger of ROS Vitamin ®
« Chemaotactic ability and ant-bacterial activity of neutrophils + Limits over production of pro inflameatory cytokines from T cells (INFgamma, IL2, ¥
* Apoptotic process of neutrophils I8, IL6)
* Reduction of formation of neutrophil extracellular traps + Thito Th2 shift, increases Th2 cytokines (IL4, 1L10)

(NETs) * Induces differentiation of T reg ® /

* Reduces excessive antibody production
Vitamin D
* Production of antimicroblal peptides Jinc
= Modulation of macrophages/monocytes and dendritic cells functions * Umits excessive release of pro inflammatory cytokines (IL-2, IL-6, and TNF-alfa)
* Umits over production of pro inflamamtory cytokines from macrophages (IL1, * Enhances the number of T reg
TNFalfa)
P o~ —

Zinc (specialized pro-resolving mediators (SPMs) T
* Maintenance of membrane barrier integrity * Treg cells formation
* Direct antiviral effects *+ B cells activation )
* Decreases oxddative stress * Upregulate CCRS expression
Omaga 3 FA ’
* Structures of cell membranes
. hmmd m H L] L] H
; hwmmm'mmn Nutrients 2020, 12(10), 3198; https://doi.org/10.3390

* Clearance of anlumarhanuciear lpukncvtes

_BOOMKRACHT

ermoeidheid aanpaz
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Sliymvlies ondersteunende supplementen

* Berberis vulgaris

 Curcuma longa )

» Homeopathische middelen specifiek
voorgeschreven of als complex

* L-glutamine

* Fosfatidylcholine

e L-Glutathion

* Vitamine E

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Vitamine D3 en Covid

I Complications & death
from coronaviruses

J RAS—Prevention of i Destrpctipn of
> i cytokine storm & ARDS ' pathogenic microbes

) Inflammato S _ :
cytokines anc:y {I Innate immunity Activates and
{ Anti-inflammatory - —— strengthen the immune
cytokines System (robustness) 4

“Anti-inflammato Multi-system

{1 mechanisms . .
‘ ) and multi-functional

Anti-oxidant: ‘ bgneﬁmal effec.ts.of Musculoskeletal:
1 oxidative stress vitamin D [calcitriol Ca** metabolism

” Protection: CVS, \ 0 Metabolic and

brain, pulmonary w,

I Viral . Bacterial

. infections _4 —
: !} Chronic diseases

and all-<cause mortali

Wimalawansa SJ. Unveiling the Interplay-Vitamin D and ACE-2
Molecular Interactions in Mitigating Complications and Deaths from SARS-CoV-2.

Biology (Basel). 2024 Oct 16;13(10):831. doi: 10.3390/biology13100831. PMID: 39452140; PMCID: PMC11504239. ( BOOMKRACHT

Vermoeidheid aanpakken en vitaler leven
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Hoe lager je vitamine D hoe hoger je
ziektekans bi) Covid

summary

A strong, inverse association of serum
25(OH)D concentrations & COVID-19 severity

Better the vitamin D status, lower the
risks of complications from COVID-19

Taking >5,000 IU/day will maintain a healthy levels
of serum 25(OH)D to maintain robust immunity

In emergencies, a loading dose between 100,000
and 400,000 IU needed to rapidly boost immunity.

Bron: https://odysee.com/@FrontlineCovid19CriticalCareAlliance:c/Weeekly_Webinar_Augl16_2023:d?t=3386 %
) BOOMKRACHT
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Magnesium nodig voor activering van
vitamine D3
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Nutrients 2021,13, 180. https://doi.org/10.3390/nu13010180 https://www.mdpi.com/journal/nutrients

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



m\ [ Magnesium: een
SN super belangrijk
' . W - mineraal

A LUy

e

2 NN

(S NS
= VRS

,*h'\‘b,r" - "C%%
"""o::’ﬁi b e
v
S %& h%x%%
oyt Magp, Y
Okitcieg 1, ong by
300 i g
UNMGy, ek tp uiftion 31
Fazarial for & ¢
o me-)‘ oA
SueSots cone mitactartn sl fandinge
iwhibe ?’:t“;‘nx':‘w ﬂ""" and
wicn

#culxesmdmheﬂn 1 Lrcasetn

Exseraa for ATE o lizatisn
ARG wNFNNS 25 3 Corncior

e
Bty bntan,

Nutrients 2023, 15(24), 5127; https://doi.org/10.3390/nul15245127
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FUNCTIONS OF VITAMIN K2 IN THE BODY F un Cti es

LIVER

Supports liver regeneration

BRAIN

Neuron protective

—=——  Vitamine K2

CARDIOVASCULAR
SYSTEM

Risk reduction of cardiovascular
disesse e

Meadiates coagulation processes

Assists rocovery of alcoholic
and non-alcoholic ver cirrhosis

PANCREAS
Reduce risk of Type 2 Diabetes

Inhibits vascular calcification

Decreases development of
atherosclerosis

Increases beta cell profiferation
and insulin production

Improves vascular elasticity

Regresses arterial stiffening

KIDNEY
improves renal artery function FAT TISSUE
Decreases vascular Wnprove§ body weight and
compesition

calcification in CKD

Inkhits fat cell proiiteration

IMMUNOMODULATION n

Decreases inflammation /

Improves glomerular
filtration rate

BONE
Improves bone density

Reduces fracture risk

Ivhibits T-cell proliferation

Modulates bone and activity
remodeling -
CANCER CELLULAR PROCESSES
Anti-cancer propertios Carboxylates VK2-dependent
proteins

Used in cancer therapy
: Antioxidative properties
Inhbits growth and metastasis

of multiple cancers Supports ATP generation

Source: https/ fveaw.mdpicom/1422-0067/20/4/896

Int. J. Mol. Sci. 2019, 20(4), 896; https://doi.org/10.3390/ijms20040896
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Teamspelers: Vitamine D3,
K2 en magnesium

*Vitamine D3 werkt samen met Vitamine K2 en magnesium O
*Dagdosis vitamine D3: 50 |E/kg, dus bv. iemand van 80 kg

heeft 4000 IE nodig. Omrekenfactor 1000 |E = 25
microgram

*Dagdosis vitamine K2 : ca. 2 maal lichaamsgewicht in -
microgram. Dus iemand van 80 kg heeft ca. 160 mcg nodig
(niet bij coumarinederivaten) | 7

Magnesium : 3 keer per dag 100 mg elementair magnesi’u.m-//

Let op goed opneembare vormen. (geen magnesiumoxide
LB AKEAC

John van der Woude, Integraal arts & Osteopaat, Wim Hof instructeur www.arts-osteopaat.nl www.boomkracht.nl



Bechamp had gelijk:
De microbe is niets, het terrein is alles!

« BECHAMP

. AVAIT RAISON.
LE MICROBE
N’EST RIEN, LE P
TERRAIN EST
TOUT. »

L. Pasleur

..avant de mourir

L\ _BOOMKRACHT
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Rob Elens

Behandeling long haul-gg%dﬁ
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Case Mister B

e 43 jaar

* 6 maart 2020 corona

* 10 weken lang moe spierpijn hoofdpijn advies paracetamol
Innemen

» 24 mei antistoffen corona in bloed

» 2 juli : antistoffen positief Coxiella burnetie Q koorts

* Nog steeds moe kan niet werken of sporten op de bank.

* Q supportgebeld half jaar bezig fysio praten luisteren geen
behandeling geen effect

» Specialisten kunnen niets vinden

* Revalidatie traject gestart geen baat

* Eerste bezoek bij mij 23 jull



Mister B

* Bloed:
o B12 253
o eosinophilia
o verhoogd ggt
o Vitamine D /73
* Coxiella Burnetti Positief
* Verschillende antibiotika kuren gehad zonder succes
* Verdenking sluimerende corona samen met Coxiella en
verstoorde mitochondrien functie door no onoo cycle storing



Mr B Behandeling

* Magnesium orotate 500 mg 2 times a day 2t
PDH

MITO SUPPORT

 Hydroxocobalamin 1 mg injection i.m. 3 times per week NO

SCAVENGER

* l[vermectin 0,2 mg kg for 10 days AN
* Doxycycline 100mg 2 day for 10 days

e L carnitine 500 mg 3 times a day 2t

* Alpha lipoic acid 300mg 2 times a day

* Ubiguinol 100 mg 2 times a day

* Vitamin b Complex 1t a day MITO SUPPORT PDH

| VIRAL
ANTI COXIELLA
MITO SUPPORT
ANTIOXIDANT PDH
MITO SUPPORT

* NRF2-Renew ( Allergy research ) 2 times aday 1 T SUPER ANTIOXIDANT
o |Ingredient: sulpharophane, Pome granate, Olive leaf, green tea, Milk
thistle and Ginko 2 times a day 1 t (activates Antioxidant Response

Element 1)

Genezen na 4 weken behandeling



NTG

vervolg

* Directeur C support belde mij op Alfons Olde Loohuis: Wat
heb jij gedaan 7

* Gesprek bij hem thuis en op kantoor C support

» 2 wilde pilot doen met mijn behandelwijze rest niet ....

* Dat is dus nooit gebeurd

* Via praktijk en NTG behandelen we nu

* Dit zijn onze protocollen maar moet wel maatwerk zijn



Long covid NTG Protocol fase 1
supplements

* Vitamin D1,25 mcg per kg per day

* Vitamin K2 2 times bodyweight in mcg day
* Vitamin C 2000 mg day

* Zinc methionine 50 mg day

« EPA DHA 4 gram day

* Quercetin 1000 mg day

* Curcuma 1000 mg day

 Nigella sativa 40 mg /kg day
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Long Covid NTG Protocol fase 2

* Active B complex (b2, bb, bll bl2)
* Glutathione 500 mg day

* Melatonin 6 mg day

* L carnitine 3000 mg day

* Ubiquinol 100 mg day

 PQQ 40 mg day

 Monacolin 10 mg day

< =
| — *
NP o




Long Covid NTG Protocol fase 3

* l[vermectin 0,2 mg kg 7 days

* Naltrexone low dose 1 to 4,5 mg daily up to 3 months
* Prednisone 15 mg day 3 weeks

» Fexofenadine 180 mg once a day

 Cimetidine 400 mg 2 times daily

 Montelukast 10 mg once a day

* Antibiotics

< =
| — *
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NO ONOO cycle Prof Pall

NADPH oxidase, X/XO, eNOS
L-arginine f

D—b NO + O,
citrulline

mitochondria l

(- Ay i

\ \

lipid peroxidation
cit C protelp o>f|da'f|on
ﬂ protein nitration
inactivation of enzymes

C caspase activation ﬂ
| aPoPTOSIS | ) | NECROSS |
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De rol van de mitochondrie

ien ? !

PRODUCTION ACETYL CITRIC ACID CYCLE  ELECTRON FOF1 ATP?SE -
COA THROUGH FADH RESPIRATION CHAIN “
GLYCOLYSIS NADH &

PDH COMPLEX ELECTRONS



PDH COMPLEX

* Glucose verbranding geeft Pyruvaat
* Pyruvaat gaat door PDH Complex 1,2,3
 Wordt Acetyl Coa en gaat citroenzuur cyclus in

« PDH 1 cofactor Thiamine
 PDH 2 cofactor Alphaliponzuur
 PDH 3 cofactor Alphaliponzuur , Riboflavine

 PDH activator PDP cofactor magnesium



Citroen zuur cyclus

Pyruvate

\ Acety[- CoA CoA

Oxalatoacetate sgriutt?;ge Citrate
Aconitase
Malate 120 - \
Dehydrogenase

RADH Isocitrate
BRAD" Isocitrate NADH, H*
Dehydrogenase
NAD*
Cc02
Malate Citric Acid Cycle/Krebs Cycle a-Ketoglutarate

s-lgletgglutalate NAD
ehydrogenase NADH

H.0 _/ CoA c02

2

Furmarate Succinyl-CoA
Succinate CoA
Dehydrogenase Succinyl-CoA
Sythetase
, GDP + Pi
FADH, Succinate GTP
FAD
Assay Kit Number
@ Enzymes
XXX Metabolites
XXX Coenzymes

XXX Others
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Co factoren citroenzuur cyclus

e Stap 2 cofactor ljzer

* Stap 3 cofactor Nicotinamide, magnesium en mangaan

» Stap 4 cofactor  Thiamine, riboflavine, alphaliponzuur,
NAD, Magnesium

 Stap 6 cofactor ljzer, Riboflavine

e Stap 9 cofactor = Mangaan, Biotine



Ademhalings

Complex |
NADH dehydrogenase

NAD® + H*

mitochondrial NADH
matrix
- H.
12 2COVEROECRICL LT : i
Inner mitochondrial ALl
. e

membrane

Intermembrane space R
30 DOGOICTIFLICAVEY CONVDADTDDLROCRD

FADH,

keten

MITOCHONDRIAL RESPIRATORY CHAIN COMPLEXES

NTG =%

Complex Il Complex Il Complex IV Complex V
Succinate Cytochrome ¢ Cytochrome ¢ ATP synthase
dehydrogenase reductase ATP H*

©

}/v FAD

H,0, H,0

—

GSSG

GSH
> GR <

NADP* NADPH

ADP + Pi

2H,0

J ’ ’ " | § | J f |



NTG

Ademhalings keten co factoren

« Complex 1 Riboflavine, Co enzyme Q10, lJzer
» Complex 2 Riboflavine, lJzer, Coenzyme Q 10
» Complex 3 lJzer, Co enzyme Q 10

» Complex 4 Koper

* Reduction Co enzyme Q 10Selenium, Zink, Riboflavine,

Nicotinamide
* FO F1 ATP Synthase Magnesium, D Ribose



Vragen ?




C)
Susanne Heymans {5

Van COVID-ziekenhuisbe herstel J
Een inspirerend en emotloneel%a ‘

Nederlands Telegeneeskundig Genootschap @G.nu
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Alexander van Walraven




ZelfZorgCovid19 artsen

Niek Berber Annie Suzanna Nan Naomi
Rogger Pieksma Wagenaar Spoelstra Hendriks Dongelmans

Nederlands Telegeneeskundig Genootschap @TG.nu
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